Stage 3: Kinésiologie animaliére & Touch for Health

Tarif :
Fondements de la kinésiologie appliqués & 'animal 660 euros
Nombre maximum de , .
. . Durée Horaires
participants
12 Dersonnes 6 journées de 7 heures 09h00-13h00
P soit 42 heures 14h00-17h00

Objectifs :

* Intégrer les bases de la kinésiologie animale

* Apprendre les premiers outils d’équilibration
» Comprendre le réle du gardien dans la séance

Compétences développées:

« Réaliser des testings adaptés

« Utiliser les méridiens et muscles clés

* Mettre en place une séance simple et sécurisée

Contenus:

» Touch for Health adapté a 'animal
* Les différents testings

* Travail en transfert avec le gardien
* Méridiens et muscles clés

« Equilibrations simples

» Cadre sécurisant de séance

Méthodes pédagogiques :

e Méthode expositive

e Méthode interrogative
e Méthode démonstrative
e Méthode active

e Méthode expérientielle

Pédagogie active basée sur des fondamentaux théoriques, des outils d’analyse, des supports
sonores et visuels et des outils relationnels.

Accessibilité

Pour tout besoin d’aménagement spécifique (pédagogie et accessibilité physique), merci de nous
contacter.

06.85.18.50.41
contact@ak-kinesiologie.fr
Référent formation:
Stéphanie DAUNES

www.ak-kinesiologie.fr



	Tarif :
	Accessibilité
	Référent formation :

