
Stage 1 : Entrer en relation avec le vivant animal Tarif :
550 euros

Nombre maximum de
participants

Durée

12 personnes
5 journées de 7 heures 

soit 35 heures

Horaires

09h00–13h00 
14h00–17h00

Fondations éthologiques, relationnelles et posturales

Objectifs :
 • Comprendre les bases du comportement animal
 • Développer une posture juste et sécurisante
 • Entrer en relation avec l’animal dans le respect de ses besoins

Compétences développées :
 • Observer et décoder les signaux corporels
 • Ajuster sa présence et son toucher
 • Créer un lien de confiance avec l’animal

Contenus :
 • Éthologie fondamentale (chien, chat, cheval, bovins)
 • Besoins fondamentaux et sécurité
 • Lecture des signaux corporels et comportementaux
 • Relation humain/animal : attachement, dépendance, projections
 • Présence corporelle du praticien
 • Toucher juste, observation, mise en confiance

Méthodes pédagogiques : 

Méthode expositive
Méthode interrogative
Méthode démonstrative
Méthode active
Méthode expérientielle

www.ak-kinesiologie.fr

Accessibilité

Pour tout besoin d’aménagement spécifique (pédagogie et accessibilité physique), merci de nous
contacter.

06.85.18.50.41
contact@ak-kinesiologie.fr

Référent formation :
Stéphanie DAUNES
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