CERTIFICATION 600h OBLIGATOIRES A LA CERTIFICATION
eme rdre rérequis Obligatoire itre urée F F
The Ord Pré i Ti Durée (H) INTITULE NB PERIODE
Initiation & la kinesiologie f 1, 4 X |Introduction 4 la kinésiologie (K) 14 Supervision o | 1 miparcours 1
(IK) avant examen
. . ) Tout au long du
2 1K1 X Lecture somatique niveau 1 (LS1) 35 Pratiques 50
cursus
3 LS1 X Lecture somatique niveau 2 (LS2) 28 Entretien mi parcours 1 300h
Lect ti i 3: Outils d ti isualisations, (LS3 ) - I
g 4 |LS2 X gzsél:;iij):maao:aqaifer:;:i: tranusflesrt) e pratique (visualisations, (LS3) 14 Développement PRO (en visio) Avant la certification
x 9 . ' '
o Lecture Somatique (LS 5 |LS3,CES1 X Lecture somatique niveau 4 (LS4) 28 PSC 1 en cours de validité a fournir
2D
E 8 6 |LS4 X Lecture somatique niveau 5 (LS5) lecture Morphologique (LS5) 35 Séances de kinésiologie regues 10 Tout::;:slzgg du
Ll
b 8 7 LS5 X Lecture somatique niveau 6 (LS6) 21 Posture professionnelle Stage de 3 jours
< -
% Z 8 |[KI1,LS4,CES2 X Fréquence vibratoire (FV) 14 Projet intégratif 1 document écrit
)
8 > Kinésiologie Intégrative 1 CES 1,LS3 X Kinésiologie intégrative (Kl 1) 42
(72] = . C .
w O (KD) 2 |KI1,LS4 X Kinésiologie intégrative (Kl 2) 35 IK: Introduction a la Kinésiologie
2 o ' FV : Fréquence Vibratoire
- ﬂ 1 |IK1 X Corps Energie Structure 1 (CES 1) 35 LS1/2/3/4/5 : Lecture Somatique
” o ) Kl: Kinésiologie Intégrative
8 2 [CES1, X |Corps Energie Structure 2 (CES 2) 28 CES 1/2/3/4/5/6 : Corps Energie Structure
L'Equilibre par la Stucture
a (IFE)PS) 3 |[CES 2, L2, X Corps Energie Structure 3 (CES 3) 28
5 , , orps Energie Structure
CES 3,KI1,L5 X C E ie Structure 4 (CES 4 28
3 |[CES4,KI2, LS5 X Corps Energie Structure 5 (CES 5) 35
_g TOTAL| 420
8 Theme Ordre Pré-requis Obligatoire Titre Durée (H)
Ll Au choix |LS2, CES2 De l'intention a la vie: conception et gestation, le voyage du projet sens 35
8 Au choix |LS2, CES2 Accueillir la vie: les mémoires de naissances et ses répercussions 35
(o) Au choix [LS5 Traumatismes de l'enfance 1: mécanismes et impacts psychologiques 35
-l KINESIOLOGIE DE Au choix [ Trauma 1 Traumatismes de l'enfance 2 : Violences intra familiales 28
9 Au choix |[LS2, CES2 L'adolescence, une période de bouleversements et d'évolution 28
m L'ENFANT Au choix |LS2, CES2 Comprendre les troubles et les pathologies de 'enfant 35
Z Au choix [LS3 ou KI1 Accompagnement de l'enfant en séance de kinésiologie 28
§ wn 280h Au choix |LS2, CES2 Le dessin : une expression de l'inconscient 21
Z ‘% Au choix | LS5 Deuil périnatal: écoute soutien et résilience 28
(@] = Au choix |LS2, CES2 La famille en évolution: de la tradition a la modernité 21
= < Au choix | Aucun prérequis Accompagner les neuroatypies de l'enfant 28
(<) 6 Au choix | CES2 Intégrer les reflexes archaiques niveau 1 35
™ ‘wl Au choix [CES2 Intégrer les reflexes archaiques niveau 1 35
o % Au choix [CES4 Anatomie du mouvement : dynamiques et enjeux 21
o KINESIOLOGIE DU Au choix [CES3 Ostéologie et fascias 28
w (72]
wl ; -
3} ) SPORT Au choix [CES5 Corps energie structure 6 (CES6) 28
< Au choix [CES3 Cycles et mouvements 28
2 = Au choix [CES5 Approche holistique de la blessure 28
o (2] 273h Au choix | CES5 Sport et Handicap 28
- Au choix [CES3 Sociologie du sport 21
g Au choix [ CES5 Kinésiologie et performance 28
= CES5 Elaborer un cycle de préparation avec le sportif 28
s SPORT + CES5 Hygiéne de vie et diététique du sportif de haut niveau 28
(&) Kinésiologie & performance L'équilibre de la performance 28
T 133h - - ~
o Préparer la fin de carriére 28
7) Approche pluridisciplinaire , la place du kinésiologue 14
Au choix [LS3 Interroger son arbre généalogique 35
Au choix [LS3 L'empreinte vivante: génes, mémoires et environnement niveau 1 35
Au choix [Empreinte vivante 1 L'empreinte vivante: génes, mémoires et environnement niveau 2 35
Au choix |CES1 Kinésiologie Fluidique niveau 1 (KF1) 35
Au choix [Kinésio Fluidique1 Kinésiologie Fluidique niveau 2 (KF2) 28
Au choix [LS3 Kinésiologie et sexualité 35
SPECIALISATION AK |Auchoix [CES2, LS3 Systémes énergétiques humains 35
(Académie de Au choix |Systémes énergétiques1 Systevnv]es energetlc;lues humalns nlvgau 2 35
L. X Au choix [CES1 Transition de vie : L'élan de vie au seuil des passages 28
Kinésiologie) 'Au choix |CES1 L'autre en soi 28
Au choix [LS3 La kinésiologie: un accompagnement de la grossesse a I'accouchement 28
Au choix [CES3 Ostéologie et intelligence des fascias 28
Au choix [CES3 Les racines de I'équilibre : Réflexologie plantaire & Kinésiologie 35
Au choix (LS5 Posture professionnelle et justesse relationnelle niveau 1 21
Au choix [Posture Posture professionnelle et justesse relationnelle niveau 2 21
Au choix [Aucun prérequis, hors parcours S'élever en conscience 28
Au choix |Aucune prérequis Le féminin sacré 28




