
Thème Ordre Prérequis Obligatoire Titre Durée (H) Prix  INTITULÉ NB PÉRIODE PRIX U 

Introduction à la kinésiologie 

(IK)
1 IK 1 X Introduction à la kinésiologie (K) 14 220 Supervision 2

1  mi parcours 1 

avant examen
70 €

2 IK 1 X Lecture somatique niveau 1 (LS1) 35 550 Pratiques 50
Tout au long du 

cursus

3 LS 1 X Lecture somatique niveau 2 (LS2) 28 440 Entretien mi parcours 1 300h

4 LS 2 X
Lecture somatique niveau 3: Outils de pratique (visualisations, (LS3) 

génération, appartenance, transfert)
14 220 Développement PRO (en visio) Avant la certification 180 €

5 LS 3, CES 1 X Lecture somatique niveau 4  (LS4) 28 440 PSC 1 en cours de validité à fournir

6 LS4 X Lecture somatique niveau 5 (LS5) lecture Morphologique (LS5) 35 550 Séances de kinésiologie reçues 10
Tout au long du 

cursus

7 LS 5 X Lecture somatique niveau 6 (LS6) 21 330 Posture professionnelle Stage de 3 jours 330 €

8 KI 1, LS 4, CES 2 X Fréquence vibratoire (FV) 14 220

1 CES 1, LS 3 X Kinésiologie intégrative (KI 1) 42 660

2 KI 1, LS 4 X Kinésiologie intégrative (KI 2) 35 550

1 IK 1 X Corps Energie Structure 1 (CES 1) 35 550

2 CES 1, X Corps Energie Structure 2 (CES 2) 28 440

3 CES 2, L2, X Corps Energie Structure 3 (CES 3) 28 440

5 CES 3, KI 1 ,L5 X Corps Energie Structure 4 (CES 4) 28 440

3 CES 4, KI 2, LS5 X Corps Energie Structure 5 (CES 5) 35 550

420 6600

Thème Ordre Pré-requis Obligatoire Titre Durée (H) Prix

Au choix LS2, CES2 De l'intention à la vie: conception et gestation, le voyage du projet sens 35 600
Au choix LS2, CES2 Accueillir la vie: les mémoires de naissances et ses répercussions 35 600
Au choix LS5 Traumatismes de l'enfance 1: mécanismes et impacts psychologiques 35 600
Au choix Trauma 1 Traumatismes de l'enfance 2 : Violences intra familiales 28 480
Au choix LS2, CES2 L'adolescence, une période de bouleversements et d'évolution 28 480
Au choix LS2, CES2 Comprendre les troubles et les pathologies de l'enfant 35 600
Au choix LS3 ou KI1 Accompagnement de l'enfant en séance de kinésiologie 28 480
Au choix LS2, CES2 Le dessin : une expression de l'inconscient 21 360
Au choix LS5 Deuil périnatal: écoute soutien et résilience 28 480
Au choix LS2, CES2 La famille en évolution: de la tradition à la modernité 21 360
Au choix Aucun prérequis Les profils d'apprentissage: Identifier et soutenir les diverses approches 28 480
Au choix CES2 Intégrer les reflexes archaïques niveau 1 28 480
Au choix CES2 Intégrer les reflexes archaïques niveau 1 28 480
Au choix CES4 Anatomie posturale 28 480
Au choix CES3 Fascias 35 600
Au choix CES5 Corps energie structure 6 (CES6) 28 480
Au choix CES3 Cycles et mouvements 28 480
Au choix CES5 Approche holistique de la blessure 28 480
Au choix CES5 Sport et Handicap 35 600
Au choix CES3 Sociologie et rôle éducatif du sport 28 480
Au choix CES5 Kinésiologie et performance 35 600

CES5 Elaborer un cycle de préparation avec le sportif 28 480

CES5 Hygiène de vie et diététique du sportif de haut niveau 28 480
Kinésiologie & performance L'équilibre de la performance 28 480

Préparer la fin de carrière 28 480

Approche pluridisciplinaire , la place du kinésiologue 14 240

Au choix LS3 Interroger son arbre généalogique 35 600
Au choix LS3 L'empreinte vivante: gènes, mémoires et environnement 35 600
Au choix Empreinte vivante 1 L'empreinte vivante: gènes, mémoires et environnement niveau 2 35 600
Au choix CES1 Kinésiologie Fluidique niveau 1 (KF1) 35 600
Au choix Kinésio Fluidique1 Kinésiologie Fluidique niveau 2 (KF2) 28 480
Au choix LS3 Kinésiologie et sexualité 35 600
Au choix CES2, LS3 Systèmes énergétiques humains 35 600
Au choix Systèmes énergétiques1 Systèmes énergétiques humains niveau 2 35 600
Au choix CES1 Kinésiologie et transition de vie 28 480
Au choix CES1 L'autre en soi 35 600
Au choix LS3 La kinésiologie: un accompagnement de la grossesse à l'accouchement 28 480
Au choix CES3 Ostéologie et intelligence des fascias 28 480

Au choix CES3 Réflexologie plantaire et kinésiologie 35 600

Au choix LS5 Posture professionnelle et justesse relationnelle niveau 1 21 330

Au choix Posture Posture professionnelle et justesse relationnelle niveau 2 21 330

Au choix Aucun prérequis S'élever en conscience 28 480
Au choix Aucune prérequis Le féminin sacré 28 480

Kinésiologie Intégrative 

(KI)
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(Académie de 

Kinésiologie)
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Lecture Somatique (LS)

           IK :    Introduction à la Kinésiologie

           FV :   Fréquence Vibratoire 

           LS1/2/3/4/5 : Lecture Somatique

           KI :    Kinésiologie Intégrative

           CES 1/2/3/4/5/6 : Corps Energie Structure
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L'Equilibre par la Stucture 
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KINÉSIOLOGIE DE 

L'ENFANT

280h

KINÉSIOLOGIE DU 

SPORT

273h

SPORT +

133h

KINÉSIOLOGIE 

ANIMALIERE



 


