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COMPETENCES

Faculté d’adaptation 1 6.6 6.6 ¢

Observation 1 6.6 6.6 ¢
Ecoute/Empathie ' 6 6 & ¢
Chant ) 8 6 QGWaik
Danse ) 8 6 Qe
Ménage 1 0. 6.6 .6 ¢
Chef Cuisto ' 6 & &
Blague '8 & & AW

Blague pas drole ) & ke

Murmurer a l'oreille du matériel

informatique ) 6 6 6 @
Bricolage ) & & & AW

- FORMATRICE

. Telun souftle porté par 'univers, favance
avec amour ct sagesse. J'accueille,
japprends, je transmets, tissant ma lumiere
au fil du monde. Mon coeur ouvert, mon
ame libre, je danse avec la vie.

SON PARCOURS

Responsable service client Fhac
Directrice de magasin

Animatrice de réseaux

Formatrice de responsable boutique
Création d'un restaurant
kinésiologue

ELLE AIME

J'aime apprendre de nouvelles choses, les moments de partage en famille

et entre amies, voir mes filles rirent comme des cinglées. Me sentir
vivante dans la nature, avec les animaux et rencontrer de nouvelles
personnes inspirantes et dréles et qui ne se prennent pas trop au sérieux.

J'aime les beaux moments simples et inattendus de la vie.

ELLE N'"AIME PAS

Je déteste la violence sous toutes ses formes. Les personnes
qui ne se remettent pas en question. Les gens qui mangent un

 tartare de boeuf a c6té de moi. L'hypocrisie et le mensonge.

POINTS FORTS:

Ma positivité et un peu perchée parfois

POINTS FAIBLES:

Exigeante et parfois un peu trop passionnée

CE QUE DIRATENT SES AMIS

Elle est la preuve vivante que sérénité et folie peuvent coexister.
Comme une guerriere: préte a défendre ses valeurs avec une épée
forgée dans la bienveillance et le respect. Son bouclier ? L’amour,

’empathie et un brin de folie.

SON TALENT CACHE

Mon gateau a la cannelle et je fais le grand écart




