NATHALIE BREBAN

KINESIOLOGUE

FORMATEUR

SON MANTRA : Aupire, carate!
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COMPETENCES

Faculté d’adaptation WA N RN
Observation * W U7 YTy
Ecoute/Empathie B A & @
Chant ) 8 6 Qe
Danse ) QAia ik
Ménage Wy
Chef Cuisto ) QAR A ik
Blague ) 6 6 6 AW
Blague pas drole B & & @
Murmurer a Uoreille du matériel

informatique ) 8.6 6 B
Bricolage ) QWA S

Rapidité a s’endormir Y W W W

SON PARCOURS

Conceptrice et animatrice de formation depuis 15 ans. J’accompagne

sur la posture de formateur, la communication, la posture
d’accompagnement grace, entre autres, a mes certifications en

intelligence émotionnelle et PNL.

ELLE AIME

J’aime la vie avec un grand V. Et Uimprovisation théatrale aussi.. qui me

permet de lacher prise, d’explorer et de me surpasser !

POINTS FORTS:

Mon humour !l Et ma souplesse des

genoux (pratique pour la génuflexion)

POINTS FAIBLES:

Mon impatience, et mon amour pour les

cacahuetes

ELLE N'"AIME PAS

La vie avec un petit v. Faire les choses a moitié. Ca m’ennuie !!! Et je

1 n’aime pas non plus m’ennuyer !!!

CE QUE DIRATENT SES AMIS

Humour, simplicité et humilité (en vrai j’ai pas compris la question.
De toute fagon, je ne comprends jamais les questions, c’est comme

¢a que mes amis me décrivent).

SON TALENT CACHE

Mon humour !!!



