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Faculté d’adaptation
Observation
Ecoute/Empathie

Chant Y SASAGIANe
Danse 1. 8.8.6.6
Ménage Y2 8 SAEK
Chef Cuisto ) AR AR AR AN
Blague Y8 & SAdNt
Blague pas dréle O 6 6 &
Murmurer a Uoreille du matériel
informatique ) QWA AN A
Bricolage o NG
Autre:

regarde a l'intéricur s'éveille (Jung)

SON PARCOURS

J’ai eu un parcours évolutif au sein d’un grand groupe francgais du
secteur de l'habillement. J’exercais la fonction de chef de groupe ou j’ai
managé de nombreux collaborateurs avec des personnalités et des
cultures tres différentes.

Kinésiologue installée en cabinet depuis 2019, je continue a
accompagner les personnes vers leur épanouissement dans tous les

- domaines de leur vie et quel plaisir!

J’ai également développé mes compétences de formatrice dans le
cadre d’intervention ponctuelle en free lance.

ELLE AIME

La nature, les arts et plus particulierement la danse. Méditer,
refaire le monde entourée de belles personnes. Apprendre

toujours et encore !

ELLE N'"AIME PAS

Avoir limpression que le temps va plus vite que moi...

POINTS FORTS:

L’écoute Physionomiste et me prendre
des vents car les gens ne le sont pas

forcément.

POINTS FAIBLES:

Difficultés a veiller tard le soir, incapacité a

refuser un apéro alors que justement j’ai du

mal a veiller tard le soir

|CE QUE DIRATENT SES AMIS

Il dirait de moi que je suis toujours la pour les écouter, les

conseiller, les rassurer parfois et surtout pour prendre 'apéro.

SON TALENT CACHE

Danse africaine (c’est le véritable oui oui), capacité a changer

de couper de cheveux comme de chemise



